
Youth Adventure Program 
 

A fast‐paced, high energy program for kids looking for  
fun and adventure this summer. Scavenger 
hunts, trail running, hiking, team building 
games, and more!  A great introduction to 
an athletic practice with an emphasis on 
health and fun! 
 

Ages: 9‐14 
 

Location: Meet at Rec playground building 
 

Date/Time:  Thursdays, July 10th through August 7th 
        2:00—3:30 PM 
Cost: No fee 
 

Info: Wear comfortable athletic clothing, sneakers 
and bring a water bottle.  Coached by Melissa York of 
Maine Winter Sports Center and Houlton Recreation 
Dept. staff.  
    
Contact the Houlton Recreation Dept. at 532‐1310 to 
register.  

 


